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DIECINUEVE ANOS, CINCUENTA NUMEROS,
CRECIENDO JUNTO A LA ENFERMERIA NEONATAL

Nineteen years, fifty issues, growing alongside neonatal nursing
Dezenove anos, cinquenta edigdes, crescendo junto com a enfermagem neonatal

Estimados colegas:

La vida de una persona, desde una perspectiva, puede comprenderse como una sucesion de etapas: el naci-
miento cargado de expectativas, la infancia de aprendizaje constante, la adolescencia de busquedas e iden-
tidad, y finalmente la adultez, donde el conocimiento se consolida y el compromiso se profundiza. En este
recorrido vital, cada etapa deja huellas imborrables.

De manera analoga, la Revista Enfermeria Neonatal cumple este 2026, diecinueve afios de existencia y cincuen-
ta numeros publicados de forma ininterrumpida, reflejando el crecimiento, la maduracion y la proyeccién de
una disciplina en constante evolucion.

El nacimiento de esta revista fue, como todo comienzo, un acto de esperanza. Surgié en un contexto en el que
la enfermeria neonatal comenzaba a consolidarse como un campo especifico del cuidado, impulsada por los
avances en la neonatologia y por la necesidad de profesionales formados para atender a recién nacidos cada
vez mas complejos.! Aquellos primeros nimeros fueron el balbuceo inicial: experiencias compartidas, relatos
de practica y los primeros pasos hacia una enfermeria basada en el conocimiento.

La infancia de la revista estuvo marcada por el aprendizaje. NUmero a nimero, se fortalecio la escritura cienti-
fica, se incorporaron revisiones bibliograficas, se difundieron protocolos y se promovié la reflexion critica sobre
el cuidado del recién nacido y su familia. Este proceso acompaiid el crecimiento de la enfermeria neonatal
como disciplina, que en las ultimas dos décadas ha ampliado su rol clinico, educativo, de investigacion, y de
gestion dentro de los equipos de salud.?

Como en toda adolescencia, también hubo un tiempo de cuestionamientos y busquedas. La enfermeria neo-
natal comenzé a interpelarse a si misma: la humanizacién del cuidado, el desarrollo del cuidado centrado en
la familia, la ética en contextos de alta tecnologia y la necesidad de producir evidencia propia. La revista fue
espacio de debate, de construccion de identidad profesional y de fortalecimiento del pensamiento critico.?

Hoy, a diecinueve afos de su nacimiento, la revista inicia, y transita una adultez joven pero sélida. Cincuenta
numeros publicados sin interrupciones dan cuenta de un compromiso sostenido con la calidad, la continuidad y
la difusion del conocimiento. Se convirtié también en una opcidn prioritaria de bibliografia de consulta para la
enfermeria neonatal del pais y de Latinoamérica.

En paralelo, la enfermeria neonatal ha crecido de manera exponencial, incorporando practicas basadas en la
evidencia, participacién en investigacién, liderazgo en cuidados complejos y un rol central en la seguridad del
paciente neonatal.*

Llegar hasta aqui no es solo una celebracién del tiempo transcurrido, sino una reafirmacion del propésito.
Como en la vida adulta, el desafio es sostener lo construido sin perder la capacidad de seguir aprendiendo,
innovando y sofiando.

Esta revista, como una persona que ha crecido con sentido, continla proyectandose hacia el futuro con la mis-
ma conviccién que la vio nacer: ser una voz de la enfermeria neonatal, al servicio del cuidado, del conocimiento
y de los recién nacidos y sus familias.

Mg. Guillermina Chattas
Editora Responsable
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